
Δραστηριότητα 26: 

Πραγματικά στοιχεία για τη βιομηχανία τροφίμων

Καθοδηγητικες Ερωτησεις για την ερευνα
Αυτές οι ερωτήσεις λειτουργούν ως καθοδήγηση και σημείο εκκίνησης για την έρευνά σου
σχετικά με τη βιομηχανία τροφίμων και τη βιωσιμότητα. Αν εντοπίσεις επιπλέον
πληροφορίες που δεν σχετίζονται άμεσα με κάποια από τις ερωτήσεις, μπορείς να τις
συμπεριλάβεις στα αποτελέσματα της έρευνάς σου, εφόσον είναι σχετικές με το θέμα.

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

Το πρόγραμμα Erasmus+ υποστηρίζεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Ωστόσο, η
Ευρωπαϊκή Επιτροπή και η Τουρκική Εθνική Υπηρεσία δεν φέρουν ευθύνη για τις
απόψεις που εκφράζονται στο παρόν έγγραφο. Αρ. έργο: 2023-2-TR01-KA220-ADU-
000174188 

Ποιες είναι οι κύριες περιβαλλοντικές συνέπειες της βιομηχανικής

παραγωγής τροφίμων (π.χ. εκπομπές, αποψίλωση δασών, χρήση νερού);

1.

Πώς επηρεάζει η χρήση φυτοφαρμάκων και συνθετικών λιπασμάτων τα

οικοσυστήματα και τη βιοποικιλότητα;

2.

Ποιον ρόλο παίζει η συσκευασία τροφίμων στη ρύπανση του περιβάλλοντος,

και ποιες εναλλακτικές υπάρχουν;

3.

Πόση σπατάλη τροφίμων παρατηρείται σε κάθε στάδιο της εφοδιαστικής

αλυσίδας και γιατί συμβαίνει αυτό;

4.

Πώς συγκρίνεται το αποτύπωμα άνθρακα των φυτικών τροφών με εκείνο των

ζωικών τροφίμων;

5.

ΓΕΩΡΓΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΓΗΣ

Πώς επηρεάζουν οι εκτεταμένες μονοκαλλιέργειες την υγεία του εδάφους και

τη μακροπρόθεσμη παραγωγή τροφίμων;

1.

Ποιοι είναι οι περιβαλλοντικοί συμβιβασμοί μεταξύ συμβατικής και
βιολογικής γεωργίας;

2.

Με ποιους τρόπους επηρεάζει η κλιματική αλλαγή τις αποδόσεις των

καλλιεργειών και τις συνθήκες γεωργίας παγκοσμίως;

3.

ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Πώς συμβάλλουν οι παγκόσμιες αλυσίδες εφοδιασμού σε μη βιώσιμες

πρακτικές τροφίμων;

1.

Τι επίδραση έχουν οι προτιμήσεις των καταναλωτών και οι διατροφικές
τους συνήθειες στη βιωσιμότητα της βιομηχανίας τροφίμων;

2.

Πώς μπορούν τα τοπικά συστήματα τροφίμων και οι βραχύτερες αλυσίδες
εφοδιασμού να μειώσουν τον περιβαλλοντικό αντίκτυπο;

3.



ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ

Το πρόγραμμα Erasmus+ υποστηρίζεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Ωστόσο, η
Ευρωπαϊκή Επιτροπή και η Τουρκική Εθνική Υπηρεσία δεν φέρουν ευθύνη για τις
απόψεις που εκφράζονται στο παρόν έγγραφο. Αρ. έργο: 2023-2-TR01-KA220-ADU-
000174188 

Ποια είναι μερικά από τα εργασιακά και ηθικά ζητήματα που αντιμετωπίζουν

οι εργαζόμενοι στη βιομηχανική παραγωγή τροφίμων;

1.

Πώς γίνεται η επισιτιστική ανασφάλεια να συνυπάρχει με την
υπερπαραγωγή τροφίμων και τη σπατάλη;

2.

Με ποιους τρόπους συμβάλλει η σημερινή βιομηχανία τροφίμων στην

ανισότητα ή τον αποκλεισμό των μικροκαλλιεργητών;

3.

ΛΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΕΣ

Ποιες είναι μερικές καινοτόμες ή εναλλακτικές μέθοδοι παραγωγής
τροφίμων (π.χ. κάθετη καλλιέργεια, εργαστηριακά παραγόμενο κρέας,

αναγεννητική γεωργία);

1.

Πώς εργάζονται οι κυβερνήσεις, οι επιχειρήσεις ή οι κοινότητες για να

καταστήσουν τη βιομηχανία τροφίμων πιο βιώσιμη;

2.

Ποιον ρόλο μπορείς να παίξεις εσύ, ως καταναλωτής ή πολίτης, στην

υποστήριξη ενός πιο βιώσιμου συστήματος τροφίμων;

3.
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