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Evinize ulasan gunes
1IS1g1 miktarini kontrol
etmek icin herhangi bi
yontem kullaniyor
musunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Gunesin dilediginiz gibi parlamasina izin verin

4 )
Dis panjurlar kullanin. Bu sekilde hem kisin daha dusuk gunesi

biraz ekstra 1sitma ic¢cin kullanarak 1sitma maliyetlerinizi

dusurecek hem de yazin gunesi sinirlayarak evinizi sogutmak icin \ |/
daha az harcama yapacaksiniz. Boyle bir etki elde etmenin bir N

diger yolu da binanin gliney tarafina yaprak doken bir agac =
dikmektir. Bu, yaz aylarinda golge ve sicaktan korunma <\ A

saglayacaktir. Kisin, yaprak eksikligi nedeniyle gines neredeyse /

\hi¢ engellenmeden agactan gecerek hinaya girecektir.  Biliyor musun?




Evinizin bina sicakligini== |-
takip ediyor musunuz? = .|

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!
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Gerekenden daha sicak/daha soguk degil
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Bircok evde genellikle gereginden fazla sicak olur. Bunu bir
termometre yardimi olmadan kendiniz kontrol edin. Kendinizi \ \ |/
nangi sicaklikta rahat hissediyorsunuz? Genellikle bu sicaklik -~

oizim ayarladigimizdan daha dusuktir. Oda sicakligini yalnizca <\
oir santigrat derece dusurmek isitma maliyetlerinden %6'ya y
\_kadar tasarruf saglayabilir! J

Biliyor musun?



Evinizde 1s1 yalitimi
kullantyor musunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Uygun insaat ve ev yenileme

/Evinizi yenilemeyi planliyorsaniz, is1 yalitimi eklemeyi dasundn.
Bu durumda, ek maliyetler genellikle beklenenden daha disuk
olur, ancak binanin yalitiminin isitma enerjisi tiketimi Uzerinde
en buyuk etkisi oldugundan, bundan dnemli 6lctude
yararlanacaksiniz. Isitma maliyetlerindeki onemli azalmaya ek
olarak, kis mevsiminde daha disuk sicakliklarda ic mekan
konforu seviyesi, yalitimli yapi elemanlarinin daha sicak yuzeyleri

\sayesinde artacaktir.

/

Biliyor musun?



lyi yalitim yukaridan gelir

/Kbti] durumdaki cephelere sahip binalarda bile en Ust kattaki A ey,
tavanlari izole etmek genellikle nispeten kolaydir. Yatirimlar, N
Isinin cogunun ¢atidan kayboldugu kanitlandigi icin hizla -
karsiligini verir.

karsilig y <\

Biliyor musun?



‘Isi koprulerine’ dikkat edin

(i O

yi bir 1s1 yalitimi, s6zde "is1 kopruleri” gibi 1s1 yalitimi olmayan
malzemelerle doldurulmus bosluklara veya alanlara sahip
olmamalidir. Bunlar enerji tuketimini artiracaktir. Etkili bir yalitim
saglamak icin, binanizin duvarlarinin disindan monte edilmelidir.

- /

Biliyor musun?



Termostat kullaniyor
musunuz?

Eger oyleyse, nereye
yerlestirildigini
dusundintz mu?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Termostatinizi nereye yerlestirdiginize dikkat
edin

/Modern merkezi 1sitma sistemleri modern bir kontrol sistemi gerektirir.
Ozellikle zamanlayici kullanildiginda eneriji tiiketiminin azalmasina yol
acar. Termostatin dogrudan gunes 1sig8ina maruz kalmadigindan veya
elektrikli cihazlar gibi diger 1s1 kaynaklarindan etkilenmediginden emin

olun. \\ |/
Ayrica, termostatik radyator vanalari evinizdeki radyatorler icin farkli —
sicakliklar ayarlamaniza olanak tanir, boylece sicakligl her bir mekanda

ayarlayabilirsiniz. Bu, enerji tuketimini azaltir ve konforu artirir. <\ >
Cihazlarin dmrinG uzatmak icin yazin vanalari kapatmayin. 2’

Tek ailelik evlerde, 1sitma sistemini kontrol etmek icin oda termostati
bulunan bir odaya termostatik radyator vanasi takilmasi gerekmez. Eger
\durum hala boyleyse, vana her zaman tamamen acik olmalidir. ﬁlllyOr MmMusu n?




Kisin kalorifer
tesisatinizi tamamen
kapattiginiz oluyor
mu?

CEVAPLARINIZI
TARTISINI




Isitmayl tamamen kapatmayin

/MUstakil evler icin: Kis aylarinda kaloriferi asla tamamen\
kapatmayin.

Apartman bloklari icin: Gundidz iste oldugunuzda veya kis
aylarinda bir-iki glin ise gitmediginizde radyator vanalarini
tamamen kapali birakmayin. Binanin tamamen sogumamasi i¢in \ |/
daha dusuk bir derecede acik birakin.

Radyatorler acildiktan sonra tamamen kapatildiginda, zaten <\
tamamen sogumus olan odayi I1sitmak icin ilave zaman ve enerji

\tUketecektir. y BIlIyOr musun?




Yogusmall kombi
kullantyor musunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Yogusmall gaz kazanlariyla isitma

-

Modern gaz kazanlari, yani 'yogusmalil gaz tipi kazanlar’, yalnizca
verimli ve enerji tasarruflu bir sekilde calisir. Yeni geleneksel
gazli cihazlarla karsilastirildiginda, modern yogusmali gaz
kazanlari yaklasik %15 enerji tuketimi tasarrufu saglayabilir. Bu

~

\tasarruflar, pilot alevli eski gaz kazanlariyla kal’§lla§’[ll’lldlglnda/

hizla %30"u astl.

Biliyor musun?



Kisin, pencerelerinizi uzdln
sureler acik birakarak \
evinizi havalandiriyor « | =~
musunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!
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Tesisinizi dizenli olarak ve kisa sureli olarak .
havalandirin H

s i 1D I, fr
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ISiIn her Uc¢ saatte bir pencerelerinizi birka¢c dakika tamamen

(K
acarak evinizi havalandirin. Maksimum etki icin, birbirine bakan
pencereleri ve kapilart acin. Bu, evinizdeki hava kalitesini \ [/

artiracak ve egimli pencerelerle havalandirmanin aksine 1sitma
maliyetlerini azaltacaktir. Pencereleri surekli olarak kismen acik <\

\blrakmaym. W, A

Biliyor musun?



Yaz aylarinda,
gunduzleri evinizi sik
sik havalandiriyor
musunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Yaz gecesi ruyasi

-

Yazin, disaridaki sicakliklar yuksek oldugunda pencerelerinizi
gun boyunca kapali tutun. Bunun yerine, disaridaki daha serin ve
kuru havadan yararlanmak icin hava karardiginda pencereleri
acin. Bu genellikle evinizin 1sinmasini onleyerek klimaya ihtiyac

~

\duymadan hos bir ortam yaratir. )

Biliyor musun?



Bazen banyonuzu
kazanla mi
ISItiyorsunuz?

CEVAPLARINIZI
TARTISIN!




Banyoyu kazanla isitmayin

( A

Kombinizin sicakligini gereksiz yere artirmayin.

Minimum sicakligi ihtiyaclariniz icin yeterli tutun, ancak 60°
C'nin altina dUsurmeyin. Bu enerji tasarrufu saglayacaktir. 60°
C'nin altindaki sicakliklar patojenik bakterilerin gelismesi icin

\kogullar saglar. )

Biliyor musun?



Isinmada tasarruf icin ek
ipuclari

C Isitma icin enerji acisindan verimli bir yontem secin )

Vgencere drtulerini akillica kullanin-evinizi serin tutmak ic;m
gunese karsi / 1sinin odada kalmasini ve (kott yalitimli)
pencerelerden hizla bosa gitmemesini saglamak icin
soguga karsi

(Evinize giren 1sI miktarini azaltmak icin pencere camlnlzzD

yansitici kaplama uygulayin
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