
Attività 46: Effetti della pubblicità, degli stereotipi 

e dei sistemi di ricompensa

Rifletti e discuti su ogni domanda prima di passare alla successiva. Puoi
prendere appunti sulle tue discussioni nello spazio vuoto.
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Se rendi pubblici i tuoi impegni ecologici, influenzerai gli altri?

ESEMPI

chiedere agli ospiti dell'hotel di segnalare la loro disponibilità a riutilizzare gli

asciugamani appendendo un cartellino alla porta della camera;

chiedere agli ospiti dell'hotel di indossare una spilla che simboleggi il loro impegno a

partecipare a un programma di risparmio energetico;

ridurre il tempo di inattività dei veicoli quando i bambini vengono prelevati a scuola

chiedendo ai genitori di esporre un adesivo sul finestrino con la scritta "Per la nostra

aria: Spengo il motore quando sono fermo";

messaggi di testo che ricordano alle persone di adottare comportamenti desiderati,

come andare in bicicletta, fare jogging o recarsi al lavoro con mezzi di trasporto

ecologici;

Feedback che informano le persone sulle loro prestazioni e le confrontano con quelle

di altri, ad esempio bollette energetiche domestiche che mostrano il consumo dei

consumatori rispetto a quello dei vicini per incoraggiare il risparmio energetico.
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Cosa ti spingerebbe ad adottare un comportamento più rispettoso

dell'ambiente?

Immagina di essere pubblicamente lodato ogni settimana per i tuoi sforzi in materia di

efficienza energetica. Questo influirebbe sul tuo comportamento?

E se ti venisse data una piccola somma di denaro (fino a 5 €) se riuscissi a mantenere il

tuo consumo al di sotto di un certo livello?

Quale delle due cose ti motiverebbe di più?
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Associ un atteggiamento eco-friendly a qualche ideologia politica?

Pensi che alcune persone che si collocano a destra dello spettro politico siano meno

inclini ad adottare comportamenti eco-compatibili perché li associano a un'ideologia

politica liberale/di sinistra?

Pensi che le persone che appartengono piuttosto allo spettro politico di destra credano

in soluzioni individuali e di consumo, mentre quelle di sinistra insistono su un'azione

politica organizzata? Pensi che una cosa sia più importante dell'altra?
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I prodotti ecologici sono di qualità inferiore?

I consumatori spesso associano i prodotti sostenibili a connotazioni negative,

considerandoli:

di qualità inferiore,

meno gradevoli esteticamente

e più costosi

Pensi che la qualità di un prodotto sia intrinsecamente inferiore quando viene adattato

per essere ecologico e sostenibile?

Puoi fornire degli esempi?

4

Attività 46: Effetti della pubblicità, degli stereotipi 

e dei sistemi di ricompensa


