Activité 48 : Le chauffage écologique

CHAUFFAGE ECOLOGIQUE

ﬂl offre donc une plus grande longévité et durabilité. Les autres avantages sont I'efficacité\
énergétique, les sources d'énergie renouvelables et I'amélioration de la qualité de |'air grace a
la réduction des émissions. De plus, vous assurerez I'avenir de votre maison et augmenterez
la valeur de votre propriété. En fonction de votre emplacement et de la disponibilité, vous
pouvez choisir parmi une gamme de combustibles a base de biomasse, qui sont disponibles
dans votre région et donc les plus adaptés et les plus rentables pour vos besoins. /

-

Conseils pour plus d’efficacité énergétique :

Vérifiez et améliorez lisolation de votre maison pour économiser de I'énergie et de l'argent I
lorsque vous chauffez ou refroidissez votre maison. Veillez également a colmater les fuites d'air.
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Installez des thermostats et commandes programmables ou intelligents pour optimiser votre
consommation d'énergie. Cela vous permet de suivre et d'optimiser vos habitudes de chauffage, I
afin de maximiser votre confort tout en minimisant votre consommation d'énergie, par exemple I
en ajustant la température lorsque vous n'étes pas chez vous pour ne pas gaspiller d'énergie. ,l

——————————————————————————————\\
Optimiser I'éclairage naturel pour réduire le besoin d'éclairage artificiel. ]
/
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Passez aux ampoules LED, qui sont plus économes en énergie et durables, ce qui les l
rend plus rentables et respectueuses de I'environnement.
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—————————————————————————————_\
@ Débranchez les appareils électroniques lorsqu'ils ne sont pas utilisés, car de \l
nombreux appareils continuent de consommer de I'énergie en mode veille.
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Activite 48 : Le chauffage écologique

OPTICONS DE CHAUFFAGE ALTERNATIVES

Chauffage solaire

Fonction:

Les panneaux solaires peuvent produire
de I'électricité ou étre utilisés a des fins
de chauffage. Il existe deux formats :
Les capteurs hydroniques sont des
systemes de chauffage solaire liquide qui
chauffent le liquide pour chauffer la
maison ; ils seraient choisis si vous avez
un systéme de chauffage radiant en place
o Systemes d'air que vous choisiriez si
vous disposez déja d'un systéme a air

pulsé
Avantages
L'énergie solaire est l'une des sources
d'énergie renouvelables les plus

abondantes. Le chauffage par elle est
I'option la plus économe en énergie. Aprés
les codts initiaux, vous obtenez de |'énergie
gratuite pour le reste de votre vie a la
maison. Les systemes solaires thermiques
peuvent couvrir jusqu'a 70 % des besoins en
eau chaude d'une maison.

Energie éolienne

Fonction:

Utiliser le vent pour chauffer votre maison. De
nombreux modeles utilisent des éoliennes
pour faire fonctionner une pompe a chaleur a
air. D'autres produisent de ['électricité pour
une pompe a chaleur géothermique. Il existe
également des radiateurs éoliens qui utilisent
des éoliennes pour chauffer directement l'air
ou l'eau.

Avantages

Ces radiateurs sont adaptés si vous vivez
dans une région venteuse avec un flux d'air
suffisant pour faire tourner la turbine. lls
sont tres efficaces et nécessitent peu
d'entretien, tout en ne produisant aucune
émission. Les radiateurs éoliens peuvent
produire plus d'énergie qu'ils n'en
consomment, ce qui en fait une ressource
énergétique renouvelable pour votre
maison. lls sont fiables et durables avec
une durée de vie de 20 a 25 ans.

Coiit d'installation initial

Le vent a diminué ces derniéres années, mais
reste assez élevé. L'installation
d'infrastructures supplémentaires peut étre
nécessaire, comme des systemes de
chauffage d'appoint ou des solutions de
stockage d'énergie, pour les périodes de vent
faible.
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Pompes a chaleur

Fonction:

lls sont particulierement économes en énergie, car au lieu de générer de la chaleur, ils la transferent
d’'un endroit a un autre :

Les pompes a chaleur a air sont les plus courantes, car elles extraient la chaleur de I'air extérieur,
intérieur ou évacué.

Les pompes a chaleur géothermiques utilisent la température constante de la terre ou de l'eau
souterraine pour chauffer et refroidir les habitations. Elles sont installées sous la surface de la terre.
Par conséquent, leur installation est assez colteuse, mais leur colt est généralement rentabilisé en
huit ans en réduisant les factures de chauffage mensuelles.

Les pompes a chaleur a eau extraient la chaleur des sources d'eau telles que les lacs, les aquiferes,
les rivieres, I'eau de mer ainsi que les eaux usées ou l'eau de refroidissement des systéemes
industriels.

Avantages

Alors que les chaudieres a mazout classiques ne durent que 10 a 15 ans, les pompes a chaleur
géothermiques, par exemple, peuvent durer jusqu'a 25 ans avec un bon entretien.

Les pompes géothermiques peuvent avoir un rendement de 300 a 400 %, en fournissant 3 a 4
unités de chaleur pour chaque unité d'électricité utilisée ; elles sont 3 a 5 fois plus efficaces que les
chaudieres a gaz. Cela entraine une consommation d'énergie plus faible et des factures de services
publics réduites. Les pompes a chaleur peuvent réduire la consommation d'électricité pour le
chauffage dans les climats modérés d'environ 50 % par rapport au chauffage électrique.

La chaleur perdue, la récupération de chaleur, 'eau de mer ou les eaux souterraines font partie
des principales sources de chaleur durables, locales et non combustibles pour les pompes a
chaleur.

De plus, les pompes a chaleur peuvent fournir a la fois du chauffage et du refroidissement, ce qui
en fait une solution de contrdle climatique toute I'année.

lls ont une longue durée de vie de 15 a 25 ans avec un entretien approprié (tout en nécessitant
moins d'entretien que les systemes de chauffage traditionnels)

Codit d'installation initial

plus élevé que les systemes de chauffage traditionnels
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Poéles a bois, par exemple poéles de

:***** Co-funded by
LI the European Union

me de chauffage hydronique

Fonction:

Un liquide comme de I'eau ou de I'huile est
chauffé et circule dans des tuyaux sous votre
plancher, vos plinthes ou vos radiateurs,
utilisant le rayonnement thermique pour
chauffer la piece, au lieu de chauffer l'air.
Une chaudiére utilisant I'énergie solaire ou
géothermique chauffe I'eau et une pompe la
fait circuler dans la maison. Les radiateurs a
tubes a ailettes en cuivre sont les plus
courants pour les systemes de chauffage
hydronique résidentiels.

Avantages

Haute efficacité et prix abordable, avec peu
d'entretien et une longue durée de vie.

Coiit d'installation initial

élevé, mais permet de réduire les codts
a long terme. L'installation dans une
maison préfabriquée est une corvée.

maconnerie

Fonction:

L'une des plus anciennes facons de chauffer votre
maison en hiver. Les poéles de maconnerie sont
des systemes de chauffage plus petits qui brilent
du bois, qui emprisonnent la chaleur dans les
briques des chambres a fumée sinueuses,

fournissant de la chaleur jusqu'a 24 heures.

Coiit d'installation initial haut

Activite 48 : Le chauffage écologique

Chauffage a la biomasse avec
pellets ou poéle de masse

Fonction:

Le chauffage a la biomasse brlle des matieres
organiques comme des granulés de bois, des déchets
agricoles ou des cultures énergétiques pour produire
de la chaleur.

Avantages

Le chauffage a la biomasse est considéré
comme neutre en carbone car le dioxyde
de carbone libéré lors de la combustion est
compensé par le carbone absorbé lors de
la croissance de la matiere organique. Les
granulés sont écologiques et abordables,
surtout par rapport au bois. Les poéles a
granulés sont faciles a installer et
économiques. lls sont tres durables.

Codt d'installation initial

Cela peut paraitre effrayant, mais I'argent
économisé plus tard sur les granulés le
paiera ; colt d'installation plus élevé qui
vaut les économies a long terme

Avantages

Il existe des versions modernes, plus
écologiques et plus efficaces. Elles sont
suffisamment puissantes pour chauffer
toute votre maison. Mais il faut couper du
bois et le stocker a I'extérieur, car il pourrait
attirer les nuisibles. Les poéles de masse
utilisent du bois, mais plus efficacement que
le chauffage au bois traditionnel, car ils
brdlent lentement et retiennent la chaleur.
lIs ont une tres longue durée de vie.

Le programme Erasmus+ est soutenu par la Commission européenne. Cependant, ni la
Commission européenne ni I'Agence nationale turque ne peuvent étre tenues
responsables des opinions exprimées ici. Projet n® 2023-2-TR01-KA220-ADU-000174188



Activité 48 : Le chauffage écologique
EcoAgeing

PROGRAMMES ET INSTRUMENTS FINANCIERS

Le soutien politique aux solutions de chauffage écologiques se développe rapidement dans le but d'atteindre
les objectifs de décarbonisation du chauffage a travers le monde. De nombreux gouvernements offrent des
incitations, des crédits d'impdt, des subventions ou des rabais pour l'installation de systemes de chauffage
respectueux de l'environnement. Ces avantages financiers permettent de compenser les co(ts d'installation
initiaux, ce qui vous permet d'économiser de I'argent a long terme et de rendre la transition plus abordable.

Voici quelques sources pour vos recherches sur les politiques espagnoles :

Pompes a chaleur pour |'Espagne : réformer la politique énergétique espagnole pour
soutenir la transition vers un chauffage propre - Projet d'assistance réglementaire

Espagne_Mise_a_jour FR Final 23 mars.pdf

Base de données et soutien aux politiques en matiére d'énergies renouvelables : Espagne

Sources sur les systémes énergétiques alternatifs :

Chauffage écologique : 8 systemes de chauffage durables en 2024 (+conseils)

Chauffage et pompes a chaleur écologiques : un regard approfondi sur le chauffage
écologique

Guide des options écologiques pour votre maison

Exploiter la puissance du vent : I'avenir du chauffage domestique grace a I'énergie éolienne -
The Tecky Energy

Chauffage hydronique : tout ce que vous devez savoir
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https://www.raponline.org/knowledge-center/heat-pumps-for-spain-reforming-spanish-energy-policy-to-support-the-transition-to-clean-heating/
https://www.raponline.org/knowledge-center/heat-pumps-for-spain-reforming-spanish-energy-policy-to-support-the-transition-to-clean-heating/
https://cinea.ec.europa.eu/system/files/2023-04/Spain_Update_EN_Final_March23.pdf
https://www.res-legal.eu/en/search-by-country/spain/
https://climatesort.com/environmentally-friendly-heating-systems/
https://www.araner.com/blog/green-heating-and-heat-pumps-into-eco-friendly-heating
https://www.araner.com/blog/green-heating-and-heat-pumps-into-eco-friendly-heating
https://gdiengdesign.com/sustainable-heating-a-guide-to-eco-friendly-options-for-your-home/
https://teckyenergy.com/harnessing-wind-power-the-future/
https://teckyenergy.com/harnessing-wind-power-the-future/
https://www.architecturelab.net/hydronic-heating/

