Quiz: Was ist dein okologischer
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FuSabdruck?

Wie viele Planeten brauchten wir, wenn jeder so lebt wie du?
Wann ist dein persénlicher Uberschreitungstag?

Essen
Wie oft isst du tierische Produkte?

.. (Rindfleisch, Schweinefleisch, Hahnchen, Fisch, Eier, Milchprodukte)
Nie: vegan

unregelmaRig: vegetarisch - Eier, Milchprodukte
GELEGENTLICH: mag wirklich gerne Gemiuse - gelegentlich Fleisch,
HXUH&:‘:Qnggw&%nes Verhaltnis von Fleisch und Gemiise - Fleisch ein paar Mal pro Woche,

Eisr/ e bagReyifLfagh taglich.

Wie viel von dem Essen, das du isst, ist unverarbeitet,
unverpackt oder lokal angebaut?

(weniger als 320 Kilometer / 200 Meilen entfernt)

%

Wohnen
Welcher Haustyp beschreibt am besten dein Zuhause?

Freistehend, ohne flieBendes Wasser

Freistehend, mit flieRendem Wasser

Mehrstdckige Wohnung

Doppelhaushalfte, Reihenhaus oder Gebaude mit 2-4 Wohneinheiten

Luxus-Wohnungseigentum
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FuSabdruck?

Wie viele Planeten brauchten wir, wenn jeder so lebt wie du?
Wann ist dein personlicher Uberschreitungstag?

Aus welchem Material ist dein Haus gebaut?
Stroh / Bambus
Ziegel / Beton

Eisen / sonstiges

Holz
Lehmziegel
Wie viele Menschen leben in deinem Haushalt?
Wie grof3 ist dein zuhause?
sehr klein O kleine O mittel Q grof O sehr grol3
5m2-12 m2 17 m2-45 m? 50 m2- 136 m2 141 m2 - 467 m2 472 m2- 1394 m2

Hast du EleKtrizitat zuhause?

O Ja O Nein

Wie energieeffizient ist dein zuhause?

SEHR UNEFFIZIENT (schlechte Isolierung, wenige LED-Lampen, Heiz-/Klihlsysteme werden haufig

genutzt)
UNTER DURCHSCHNITT (ineffiziente Beleuchtung, Standardgerate)

DURCHSCHNITT (moderne Geréte, Klimaanlagen)

UBER DURCHSCHNITT (gut isoliert, effiziente Beleuchtung und Gerite, sorgfiltiger Gebrauch)

EFFIZIENZ - ZENTRIERTER DESIGN (passive Heizung/Kiuhlung, fortschrittliche
Temperaturregelung und Beliftung, niedriger Stromverbrauch)
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FuSabdruck?

Wie viele Planeten brauchten wir, wenn jeder so lebt wie du?
Wann ist dein persénlicher Uberschreitungstag?

Welcher Prozentsatz des Stroms in deinem Zuhause kommt aus
erneuerbaren Quellen?

niedrig % hoch

Im Vergleich zu deinen Nachbarn, wie viel Mull erzeugst du?

Q viel weniger Q weniger Q gleich viel Q mehr Q viel mehr

TRANSPORTATION
Wie weit reist du jede Woche mit dem Auto oder Motorrad?

km

km

Wie hoch ist der durchschnittliche Rraftstoffverbrauch der
Fahrzeuge, die du am haufigsten nutzt?

INEFFICIENT EFFICIENT OR ELECTRIC
‘ 24 liters /100 kms | /100 kms 2 liters / 100 kms

INEFFICIENT EFFICIENT OR ELECTRIC
9 liters / 100 kms —_— 1/ 00 kms 2 liters / 100 kms




Quiz: Was ist dein okologischer

FuSabdruck?

Wie viele Planeten brauchten wir, wenn jeder so lebt wie du?
Wann ist dein persénlicher Uberschreitungstag?
Wenn du mit dem Auto reist, wie oft fahrst du mit anderen

Zusammen?
nie Q selten Q manchmal O haufig O immer
0% -20 % 21%- 40 % 41 % - 60 % 61 %-80 % 81 %-100 %

Wie weit reist du jede Woche mit éffentlichen Verkehrsmitteln?

0 kms nicht weit kms sehr weit 800 kms

Wie viele Stunden fliegst du jahrlich

0 Stunden - NIE Stunden VIELE - 200 Stunden




