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Ridurre i consumi, sia che si tratti di cibo o di acquisto di prodotti,
può ridurre notevolmente gli sprechi e l'inquinamento che
produciamo, oltre a ridurre la sovrapproduzione di cui la nostra
società fa parte.

Un principio centrale dell'economia circolare e di un comportamento
più sostenibile è il riutilizzo degli articoli. Gli articoli e gli oggetti
possono avere molteplici modi di utilizzo, anche se alcuni possono
essere meno ovvi. I contenitori per alimenti possono diventare vasi
da fiori, le bottiglie di vetro possono diventare vasi, ecc.

Che si tratti di oggetti già riutilizzati o nuovi, quando si presentano
dei danni, spesso è meglio per il pianeta (e per il tuo budget) riparare
gli oggetti piuttosto che comprarne di nuovi. Soprattutto perché
impareremo importanti abilità artigianali attraverso questo.

A differenza della riparazione, il ricondizionamento include la
riparazione di qualcosa sostituendo alcune parti dell'oggetto
originale con parti alternative o nuove quando sono danneggiate. Un
esempio sono le scarpe Birkenstock, che possono essere facilmente
smontate da professionisti e le cui parti possono essere sostituite.

Riciclare

Riparare

Riutilizzare

Rinnovare

Ridurre

Uno dei principi più noti della sostenibilità e del comportamento più
ecologico è il riciclaggio. Gli articoli che non possono essere riparati o
rinnovati possono essere riciclati e trasformati in qualcosa di
completamente nuovo. Pertanto è bene verificare quali materiali
possono essere riciclati prima di acquistare un prodotto.

Cosa posso fare con i miei

articoli?

Attività 58: In viaggio verso il futuro


