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Tüketimi, ister gıda olsun ister alışveriş olsun, azaltmak, ürettiğimiz
atık ve kirliliği önemli ölçüde azaltabileceği gibi, toplumumuzun
parçası olduğu aşırı üretimi de azaltabilir.

Dairesel ekonominin ve daha sürdürülebilir bir davranışın temel ilkesi,
eşyaları yeniden kullanmaktır. Eşyalar ve nesneler, bazıları daha az
belirgin olsa bile, birden fazla kullanım yoluna sahip olabilir. Yiyecek
kapları saksıya, cam şişeler vazoya vb. dönüşebilir.

İster yeniden kullanılmış ister yeni ürünler olsun, hasar oluştuğunda,
genellikle gezegen (ve bütçeniz) için yenilerini satın almaktansa
ürünleri onarmak daha iyidir. Özellikle de bu sayede önemli el
sanatları becerileri öğreneceğimiz için.

Onarımdan farklı olarak, Yenileme, orijinal ürünün hasarlı olduğunda
belirli parçalarını alternatif veya yenileriyle değiştirerek bir şeyi
onarmayı içerir. Bir örnek, profesyoneller tarafından kolayca
sökülebilen ve parçaları değiştirilebilen Birkenstock ayakkabılardır.
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Sürdürülebilirliğin ve daha yeşil davranışın en bilinen ilkelerinden biri
geri dönüşümdür. Onarılamayan veya yenilenemeyen ürünler geri
dönüştürülebilir ve tamamen yeni bir şeye dönüştürülebilir. Bu
nedenle bir ürün satın almadan önce hangi malzemelerin geri
dönüştürülebileceğini kontrol etmek iyi bir fikirdir.

Eşyalarımla ne yapabilirim?

Etkinlik 58: Geleceğe yolculuk 


